
Erinnerungspflege in der Aktivierung 

von pflegebedürftigen und  

dementen Menschen  
Pflichtkurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 
 

 

Seminarinhalte 
 

Jeder Mensch ist einzigartig und individuell 

mit seiner Biografie und seinen Erinnerungen. 

 

Die Erinnerungspflege (Reminieszenz) trägt wesentlich zur Lebens- 

und Pflegequalität bei. Hauptziele sind dabei die Unterstützung 

des Wohlbefindens, die Verbesserung des Selbstwertes und die 

Stärkung der Identität. In einer konfliktfreien Atmosphäre werden 

(einzeln oder in der Gruppe) mit Hilfe von ausgewählten Aktivitä-

ten positive Erinnerungen angestoßen, belebt und ausgetauscht.  

Hierdurch werden auch die soziale Integration und die kommuni-

kativen Fähigkeiten der Bewohner/Gäste gefördert. Der Entwick-

lung von herausfordernden Verhaltensweisen kann mit dem Ein-

satz der Erinnerungspflege entgegengewirkt werden.  

 

Grundlagen/Theorie zum Thema Erinnerungspflege  

 gemeinsames Erarbeiten von Biografien  

 gemeinsames Auswerten der Biografie  

 

Praktische Anwendung (Übungen):  

 gemeinsames Ausarbeiten und Durchführen von  

Aktivierungen auf der Grundlage von beispielhaften  

Biografien aus dem Arbeitsalltag (Vorbereitung,  

Durchführung, Nachbearbeitung)  

 

Umsetzungsvarianten in Einzel- und Gruppenangeboten  

 
 

 Kosten: 
80,00€ netto (95,20€ brutto) in den Räumlichkeiten der AWT,  

Schulungsstandort Leinefelde, Mindestteilnehmeranzahl: 8 
 

Als Inhouse-Schulung zum Pauschalpreis und  

individueller Terminierung. 

 

 Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist schriftlich per Fax (03605 543625) oder per  

E-Mail (awt-leinefelde@awt-akademie.de) möglich. 
 

Benutzen Sie dazu gern unser Anmeldeformular. Ein Termin wird 

bei Erreichen der Mindestteilnehmerzahl vereinbart/mitgeteilt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
AWT Akademie für Wirtschaft  

und Technologie GmbH 

 

Schulungs- und Beratungs-

zentrum Leinefelde 
 

Kunertstraße 7-9 

37327 Leinefelde 
 

Telefon: 03605 543624 

Telefax: 03605 543625 
E-Mail: awt-leinefelde@awt-akademie.de 

 

www.awt-akademie.de 

 

 

 

Termin: 
Auf Anfrage 

 

 

Schulungszeit 
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

8 Unterrichtsstunden 

 

Abschluss: 
Teilnahmebescheinigung 

 

Ansprechpartner 
Frau Nicole Trümper 

 


